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Oensingen im Januar 2026

Kontinuierliches Hausarzt-Curriculum
Das Vitasphère Gesundheitszentrum Oensingen bietet in Zusammenarbeit mit der medizinischen Klinik des Kantons-
spitals Olten ein strukturiertes Weiterbildungsprogramm für Assistenzärztinnen und -ärzte, die eine hausärztliche 
Tätigkeit anstreben. Das Curriculum umfasst sechs Monate bei einem 100 %-Pensum beziehungsweise acht Monate bei 
80 % Beschäftigungsgrad.

Die Vitasphère Oensingen AG ist eine SIWF-akkreditierte Weiterbildungsstätte der Kategorie III für Allgemeine Innere 
Medizin und bietet damit ein ideales Umfeld für die ambulante ärztliche Qualifizierung.

Struktur des Curriculums
70 % Grundversorgung in der Hausarztpraxis der Vitasphère Oensingen

10 % Erweiterte Grundversorgung, u. a. in Pneumologie, Wirbelsäulenmedizin und Sonographie (Ultraschall)

20 % Rotation zu ausgewählten Spezialisten, abgestimmt auf individuelle Interessen und Entwicklungsschwerpunkte

Fachrotationen (Auswahl gemäss aktuellem Rotationsplan)
Kardiologie: Belastungs-EKG, Langzeit-EKG, TTE/TEE

Urologie: Prostatavorsorge, Kathetersprechstunden

HNO: Hörabklärungen, Schwindelabklärungen, Ultraschall

Neurologie: Bewegungsstörungen, Epilepsie, neurovaskuläre Diagnostik

Radiologie: Supervidierte Abdomen-Sonographie (SGUM)

Dermatologie: Allergologie, Immunologie, Hautkrebsprävention

Pädiatrie: Vorsorge, Impfberatung, Entwicklungsdiagnostik

Besonderheiten der Ausbildung
Das Curriculum ist an das stationäre Weiterbildungskonzept der medizinischen Klinik des Kantonsspitals Olten ange-
lehnt. Die Ausbildungsstelle wird im Rahmen des kantonalen Förderprogramms für Praxisassistenz mitfinanziert.

Die Vitasphère Oensingen bietet darüber hinaus ein erweitertes medizinisches Umfeld:

•	 Wöchentliche pneumologische Sprechstunden (Dr. med. Marc Maurer, KSO; geplant ab August 2026)

•	 Wirbelsäulenorthopädie (Dr. med. Stephan Marx)

•	 Ultraschallsprechstunden mit SGUM-zertifizierter Supervision (Dr. med. Bruno Loosli, med. pract. Sebastian Stiebitz)

•	 Bei Interesse: Erwerb vertiefter Kenntnisse und Qualifizierung in der Sonographie

Zusammenarbeit mit Kanton und Gesundheitsbehörde
Das Programm ist Teil des kantonalen Programms zur Förderung der Hausarztmedizin und wird durch das 
Gesundheitsamt finanziell unterstützt. Ziel ist eine nachhaltige, praxisnahe und zukunftsorientierte Ausbildung von 
Hausärztinnen und Hausärzten für die Region. Die Vitasphère Oensingen engagiert sich aktiv für ein modernes Versor-
gungskonzept in der ambulanten Medizin.
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Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme und das Interesse an dieser zukunftsweisenden Weiterbildungsmöglichkeit 
in der hausärztlichen Grundversorgung.

Mit freundlichen Grüssen

 
Dr. med. Andreas Baumann 				    med. pract. Sebastian Stiebitz  
Facharzt für Neurologie FMH		   		  Facharzt für Allgemeine Innere Medizin FMH  
Inhaber und Leiter Neurozentrum Oberaargau AG 		  Ärztlicher Leiter Vitasphère Oensingen AG 
Verwaltungsratspräsident Vitasphère Oensingen AG 
 
Ivo Maissen 
Verwaltungsratsmitglied  Vitasphère Oensingen AG

Detailinformationen zu den Fachrotationen

Fachgebiet Institution / Kontakt Inhalte Dauer

Kardiologie
4 Tage

Herzpraxis Oensingen
Dr. med. Seoung Mann Sou

Belastungs-EKG (Durchführung und Interpretation)
Rhythmologie, Langzeit-EKG
TTE / TEE / Stress-Echo
Auf Abruf: Implantation Ereignis-Recorder

2 Tage
1 Tag
1 Tag
Zusatz

Urologie
4 Tage

Die Berner Urologen
Dr. med. Thomas von Rütte

Prostatavorsorge, Carcinom-Sprechstunde
Katheter-Sprechstunde inkl. suprapubischer Wechsel
Allgemeine Urologie, Zystoskopien

2 Tage
2 Tage
1 Tag

HNO
4 × 0.5 Tage

HNO-Hänni, Solothurn
Dr. med. Olivia Hänni

- 0.5 Tag: Schwindelabklärung
- 0.5 Tag: Hörabklärung
- 1 Tag: Ohrinspektion, Ultraschall

0.5 Tage
0.5 Tage
1 Tag

Neurologie
4 Tage

Neurozentrum Oberaargau
Dr. med. Andreas Baumann

Neurovaskuläre Abklärungen
Vestibuläre Diagnostik, Schwindel
Parkinson/Botox-Sprechstunde
Epilepsie- und Immunmodulationssprechstunde

1 Tag
1 Tag
1 Tag
1 Tag

Radiologie
8 × 0.5 Tage

Röntgeninstitut Zofingen
Dr. med. Lukas Wick

Voraussetzung: Basiskurs Abdomen (SGUM)
(präferiert Mo/Mi vormittags)
mind. 3 supervidierte Untersuchungen pro Halbtag

8 x 
0.5 Tage

Dermatologie	
5 Tage	

Hautarzt Oberaargau 
Herzogenbuchsee
Dr. med. Marc Baumgartner

Ganzkörperuntersuchung
Allergologie
Immunologie/Psoriasis
Hautmalignome, Prävention
Infektionen, Diagnostik, Therapie

1 Tag
1 Tag
1 Tag
1 Tag
1 Tag

Pädiatrie	
4 Tage

Praxisgemeinschaft Neuendorf
Dr. med. Stefanie Gissler Wyss

Konsekutive Tage in der Kinderarztpraxis
Allgemeine Pädiatrie 
Kinderentwicklungsstörungen
Impfungen/Impfpläne
Vorsorgeuntersuchung

2 ×  
2 Tage


